MEMORIA DE ACTIVIDADES ADISTO 2017
RESUMEN DE PROYECTOS Y ACTIVIDADES




ADISTO es una asociacion de

PERSONAS con discapacidad y sus
familias, que nace en la ciudad de
Torrent en el ano 2000 con el objeto
primordial de la integracion social
de las personas con discapacidad
intelectual g/o del desarrollo, tanto
su consideracion como sujeto de
derechos ydeberes,como suinclusion
y desarrollo hasta lograr su plena
ciudadania.

Para ello ADISTO contribuye con
apoyos y oportunidades a que cada
persona con discapacidad intelectual
y sus familias puedan llevar a cabo
su proyecto de vida, alcanzando su
inclusion como ciudadano de pleno
derecho en una sociedad justa y
solidaria.

Durante el ano 2017 ADISTO ha sido
declarada de UTILIDAD PUBLICA,
un gran objetivo que nos reconoce
como entidad y nuestra labor hacia
la sociedad.

Numero de personas de

atencion indirecta: 152




PROGRAMA DE ATENCION MATINAL

ADISTO desde 2011, gestiona el Proyecto CEADIS donde se da servicio a aquellas personas que una vez
terminada la etapa escolar, estdn en espera de recurso. Desde su puesta en marcha, se han resuelto 24
casos y 21 estdn actualmente en curso.

PROGRAMA DE OCIO Y TIEMPO LIBRE

Dentro de este programa se desarrollan los siguientes talleres: Taller de Manualidades, Taller de Cocinag,
Taller de Teatro, Taller de Juegos y Paseo, Taller de Deporte, Taller de Costura, Taller de Estimulacion,
Taller de Ocio con Apoyo, Actividad deportiva con UCV, etc.

Ademds incluye SERVICIOS Y OTROS TALLERES como:

LOGOPEDIA

FISIOTERAPIA

APOYO ESCOLAR

TALLER DE INFORMATICA

TALLER DE PERCUSION

GRUPOS DE AUTOGESTORES (ESCUELA DE PENSAMIENTO LIBRE)

PROGRAMA DE ATENCION A FAMILIAS

Desde 2004, ADISTO cuenta con un Programa de Atencion a Familias para atender a las familias,
informarles, orientarles y asesorarles de manera individualizada. Asi como acoger a su familiar en el
momento de su incorporacion a las actividades del centro.

PROGRAMA DE SENSIBILIZACION SOCIAL

Uno de los propdsitos mds importantes de la Asociacidn son los actos de apertura a nuestro entorno.
Los proyectos dirigidos a hacernos visibles y participar de manera activa en las acciones sociales que
se programan en nuestra ciudad. Asi, sefialamos algunos de los actos que llevamos organizando en
los Ultimos anos: Celebracion del Dia de la Paz, Fallas, Acciones Dia de la Dona, Tertulia Literaria, Feria
de Otofno, Acciones en centros escolares a través de la Escuela de Pensamiento Libre con nuestro grupo
de Autogestores, Proyecto Dia de la Discapacidad, etc.
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El programa de ocio lleva en marcha desde los inicios de ADISTO. Durante este aio 2017 se han llevado
a cabo varios talleres tanto dentro como fuera del centro atendiendo a mds de 80 personas con
discapacidad intelectual que se han beneficiado de los mismos. Los talleres que se han ofrecido dentro
de este programa son: Manualidades, Cocina, Baile, Teatro, Salidas y Juegos, Deporte, Estimulacion,
Costura y Ocio con Apoyo. Ademds se han propuesto durante todo el afno un calendario de actividades
de Fin de Semana que se han ofertado de manera trimestral.




Durante el 2017 se han realizado varias acciones en el dmbito familiar. El objetivo de este programa
es informar, asesorar y acompanar a las familias atendiendo sus necesidades acorde a su momento
vital.

Se han desarrollado varios talleres destacando el Taller Holistico y el Taller de Baile y Relajacion (este
ultimo tuvo lugar durante el mes de mayo). Ademds destacar la colaboracion y participaciéon del Grupo
de Costura que tiene lugar todos los jueves y que tanto han aportado en la realizacidén de detalles y
vestuario para nuestro grupo de Teatro.

A través de este programa se gestiona el Servicio de Respiro Familiar organizado por Plena Inclusidn,
con un numero total de 42 servicios atendidos.
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Durante nuestra trayectoria como Asociacion hemos ido incluyendo diferentes acciones a través de
Proyectos enmarcados en esta drea donde formentamos la participacion de las personas con diversidad
funcional en su papel de ciudadanos dentro de una sociedad. Estas acciones son de cardcter abierto
y participativo, formando ya parte de los actos que nuestro Excmo. Ayuntamiento incluye en su
agenda de actos sociales y culturales. Nos abrimos a la ciudadania creando espacios de convivencia.
A continuacion enumeramos los actos sociales que se han organizado a lo largo de este afio 2017:

« CELEBRACION DEL DiA DE LA PAZ

 FALLAS ADISTO 2017

* VIIl TERTULIA LITERARARIA.

« FERIA DE 0TONO

« PROYECTO Y ACTOS DE CELEBRACION DE LA SEMANA DE LAS PERSONAS CON DIVERSIDAD FUNCIONAL.
- PROYECTO MARATON FOTOGRAFICO. GALA ENTREGA DE PREMIOS

- ACTOS PROGRAMADOS JUNTO COMISION MUNICIPAL DE DEPENDENCIA DEL AYUNTAMIENTO DE TORRENT

Es en 2075 cuando ADISTO fue consciente de su papel en la ciudad de Torrent y su responsabilidad
social para potenciar la participacion de las personas con diversidad funcional y sus familias en todos
aquellos actos sociales donde estamos representados. Esto abarca un gran nimero de espacios donde,
cada vez con mayor representacién, participamos Yy apoyamos con nuestra presencia acciones de
intolerancia y discriminacion, donde no solo nuestro colectivo ha sido el objetivo. Por ellos nos hacemos
presentes en actos tales como:

- DIiA DE LA INFANCIA
- DiA DE LA PAZ

- ACTOS CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO






ADISTO ofrece servicios de apoyo y recuperacion:

* LOGOPEDIA
* APOYO ESCOLAR
* FISIOTERAPIA

Con estos servicios lo que se pretende es mantener y recuperar aprendizajes adquiridos, asi como
intervenir en el buen desarrollo fisico y cognitivo de sus socios.

Durante este ano 2017 se ha atendido a un total de 35 en estos servicios.

Ademds, seguimos incluyendo actividades y talleres de interés para nuestros socios atendiendo sus
necesidades y motivaciones. Destacamos taller de Informatica y Autogestores. Hacemos especial
mencioén al Taller que se realizd sobre Envejecimiento a un grupo de socios de la entidad llevado a cabo
por la logopeda del Centro.




El Departamento de Administracion y Gestidén facilita una buena organizacién administrativa en
contacto directo con administraciones publicas y de cardcter privado. Ademds juegan un papel
importante en la puesta en marcha de actividades asociativas para su organizacion y buena gestion.
Organizacion, Gestion y Comunicacion uno de los pilares que marcan la diferencia de una asociacion
abierta y flexible, objetivo a seguir para los préximos anos.

Nuestro OBJETIVO para el préximo afo es seguir ofreciendo actividades y espacios de Ocio donde
nuestros socios disfruten de su tiempo libre. Al mismo tiempo deseamos que las familias sean participes
del proyecto de ADISTO y participen activamente en las actividades que se proponen con cardcter
social.

Durante los proximos afios queremos que ADISTO sea un referente social y util para toda la sociedad
donde se transmitan valores y ofrezca acciones ciudadanas para poner su granito de arena en un
mundo de continua transformacion donde las barreras dejen de existir y seamos todos vistos porigual,
con los mismos derechos y oportunidades.

Implantar un SISTEMA DE CALIDAD es también uno de nuestros principales objetivos para los proximos
afos. Durante este ano 2017 iniciamos un grupo de Evaluacién que queremos que continle y haga
que ADISTO implante un sistema de calidad que demuestre de manera objetiva los grandes resultados
que estd obteniendo en el bienestar de las personas que se benefician directa o indirectamente de las
actividades o acciones que organiza.

GRACIAS ATODOS POR HACER POSIBLE QUE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL
TENGAN UN SITIO EN NUESTRA SOCIEDAD APORTANDO SU VISION Y DISFRUTANDO DE SU
PROYECTO DE VIDA CON APOYOS Y OPORTUNIDADES.
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ADISTO

C/ La Marina, 1 Bajo.
46900, Torrent
(Valencia)

TIf. 96 129 27 45
www.adisto.org
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